
9.12.2009

Pressekonferenz des Verbundprojektes WohnSelbst 

Gesund und länger zu Hause leben durch systemübergreifende 
Vernetzung und altersgerechte Assistenzen



9.12.2009

Vorsorgeprogramm mcplus

Jährlicher Gesundheitscheck in der HSK

Persönliche Online-Gesundheitsakte 

Gesundheitscoaching / -management durch HSK Kompetenzcenter



9.12.2009

Beitritt des Mieters zu mcplus

Gesundheitscheck

Bei Vorliegen einer der 3 Erkrankungen (Bluthochdruck, Herzinsuffizienz, Diabetes in Kombination mit 
Adipositas)

Bereitstellung der medizinischen Mess- und Kommunikationsgeräte

Tägliche Übermittlung der Gesundheitsdaten an medizinisches Kompetenzcenter

Überwachung der Gesundheitsdaten durch medizinisches Kompetenzcenter

Ggf. Einleitung medizinischer Maßnahmen

Ablauf



9.12.2009

Smart Living Manager

Ab 15.01.2010 verfügbar

Anschluss einfach per Kabel an vorhandenen Fernseher

Einfache Bedienung über gewohnte Fernbedienung

Informationen und Zugang zu Dienstleistern



9.12.2009

Bosch Telemedizin Plus

Ab 01.10.2010 erhältlich

Erfassung von Gesundheitsdaten durch Endgeräte 
(Blutdruck, Gewicht etc.)

Regelmäßige Übertragung der Gesundheitsdaten
an das Kompetenzcenter



9.12.2009

Projektpartner

Partner Aufgabe in der Umsetzung

HSK 
Rhein-Main GmbH 

Medizinische Kompetenz, 
mcplus Gesundheitsmanagement

DKE Deutsche Kommission Elektrotechnik 
Elektronik Informationstechnik im DIN und VDE Normung- und Standardisierung 

GWW 
Wiesbadener Wohnbaugesellschaft mbH 

Nutzerkommunikation

Fraunhofer-Institut für Software- und 
Systemtechnik ISST Service-Plattform, Smart Living Manager 

Robert Bosch Health Care GmbH Telemedizinische Plattform „Bosch Telemedizin Plus", 
Therapieprogramme

Beurer GmbH Medizinische Diagnostik (Blutdruckmessgerät, 
Blutzuckermessgerät und Waage)
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