
Konsortium AAL-Projekt „WohnSelbst“ 10.11.2010 

Gesund und länger zu Hause leben 

durch systemübergreifende Vernetzung 

und altersgerechte Assistenzen 

Informationsveranstaltung 

für Mieter der GWW 

10.11.2010 

 

  



Konsortium AAL-Projekt „WohnSelbst“ 10.11.2010 

Heute Abend 

Präsentation des Projektes 

 

 Gesundheitscheck 

 

 Technik 

 

 Interview 

 

 Schlussrunde 
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Das Projekt WohnSelbst 

 Die Wohnung wird zum Gesundheitsstandort 

 

 Komfort und Selbstbestimmung in den  
 eigenen vier Wänden 

 

 Nachhaltige Versorgungsstrukturen  

 

 Erprobung neuer und innovativer Techniken 

 

 Umfassende Gesundheitsdienste 
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 Kooperation mit einem Krankenhaus 
 

 Gesundheitscheck 
 

 Kostenlose Bereitstellung der Messgeräte 
 

 Erfassung und Kontrolle Ihrer täglichen Messwerte 
 

 Monatlicher 10€ - Gutschein für Ihre Gesundheit 
 

 Telefonische Beratung bei Gesundheitsfragen 
 

  Kleines Gesundheitslexikon 

 

Die Vorteile für Ihre Gesundheit 
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 Blutdruckgerät, Personenwaage, Blutzuckermessgerät bei Bedarf  

 

 Einfache Installation auf Ihren Fernseher 

 

 Leichte Bedienung  

 

 Zugang zu Informationen 

 

 Lokale Angebote 

 

 Kommunikation mit Anderen    

Die Technik unterstützt Sie 
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Labortests 

Krankengeschichte 

Körperliche Untersuchung 

Der Gesundheitscheck Der Gesundheitscheck 
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Das Ruhe - EKG 
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Das Belastungs - EKG 
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Die Ultraschalluntersuchung Ihrer 

Halsgefäße Halsgefäße 
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Die Ultraschalluntersuchung Ihres 

Herzens 
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Die  tägliche Messung, Kontrolle 

und Beurteilung 
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Täglicher Bildschirmkatalog: 

 

 Körperliches Befinden? 

 

 Krankheitsbezogene Symptomatik?  

Ihr Wohlbefinden liegt uns am Herzen 
 

Die Aufforderung zum aktiven 

Dialog 
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Telefonische Beratung 

Ihre Beratungsmöglichkeiten 

 Kleines Medi-Lexikon 
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Die Technik 

 

 

 

Einfache Installation  

Einfache Bedienung 
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Die Leistungen 

Aktuelles und Informationen aus Wiesbaden: 

Veranstaltungen, Apothekennotdienst, Wetter, Kino- und Theaterprogramm, Ärztetafel, lokale 

Sportinfos, Einrichtungen in Ihrem Quartier, Fahrpläne, Tipps zum Wohnen, und und und ... 

Liefer- und Bestelldienste lokaler Anbieter: 

Getränke, Lebensmittel, Pizza, Blumen, Wellness, Fußpflege, Begleitservice, Frisör, 

Medikamente, Hauswirtschaftliche Hilfen, Reisebüro, Sanitätshaus, und vieles mehr ... 

Kontakt und Kommunikation: 

Freunden und Bekannten Nachrichten schicken, e-Mails auf Ihrem Fernseher ganz ohne 

Computer, Kontakt zur GWW, mit Nachbarn verabreden ... 

Ihre Gesundheit fest im Griff: 

Erfassung Vitaldaten zu Hause, Darstellung am Fernseher, Automatische 

Übertragung an das Kompetenzcenter, Gesundheitstipps und Neuigkeiten ... 

„Für Sie da“-Taste und „Aktivitätscheck“ 
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Sie möchten gerne mit machen 

 Aufnahmeantrag ausfüllen und hier abgeben 

 

 Ausgabe der Waage und des Blutdruckmessgerätes hier vor Ort 

 

 Vereinbarung eines Termins zum Gesundheitscheck mit unserem 
 Kompetenzcenter 

 

 Gesundheitscheck in den Räumlichkeiten der HSK 

 

 Erklärung der Funktion der Meßgeräte durch die Fachärztin 

 

 Installation des SLiM in Ihrer Wohnung 
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Sie möchten es erstmal 

ausprobieren 

 Vereinbaren Sie einen Termin zur Besichtigung der 
 Musterwohnung 

 

 Persönliches Beratungsgespräch mit Herrn Bogner  

 

 Abgabe des Aufnahmeantrages bei Herrn Bogner 
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Wir stehen Ihnen zur Verfügung 

 Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 


