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Selbststindigkeit ersetzt
nicht das Recht auf Fiirsorge

Ethik Macht Technik die Medizin unmenschlich? Experten suchen
in Aachen nach passenden Antworten. Von Brigitta vom Lehn

Vermutlich war es Zufall, dass beim
Workshop ,,Technisierte Medizin - de-
humanisierte Medizin?" die Teilnehmer
in der Technischen Hochschule Aachen
schwitzen mussten, obwohl es drau3en
regnete. Die Beliiftung falle bei Regen
aus, hieB es. Aber deshalb die Tech-
nik der Assistenzsysteme anzuzweifeln,
iber die dort gesprochen wurde, wire
doch zu viel der Skepsis gewesen.

Der Konsens des Zusammentreffens
war schnell klar: Der forcierte Technik-
einsatz in Medizin, Pflege und Haus-
halt sei weniger eine Frage des Ob und
Wie als vielmehr des Warum-eigent-
lich-noch-nicht. SchlieBlich steige die
Kaufkraft der tiber Fiinfzigjihrigen, das
Arbeitskrifteangebot veridndere sich, es
mangele an Fachkriften, und zu den Pro-
fiteuren gehorten die Branchen Pflege,
Gesundheit, Tourismus, Wellness und
Entertainment, fithrte Uta Bittner vom
Freiburger Institut fiir Ethik und Ge-
schichte der Medizin aus. Einen Frei-
fahrschein fiir unbegrenzten Technik-
einsatz in der Altenhilfe mochte sie aber
nicht ausstellen. Sie warnte davor, ,,ein
soziales Problem technisch in den Griff
bekommen zu wollen".

Der Begriff ,,Ambient Assisted Li-
ving", kurz AAL genannt, gilt vielen in-
zwischen als Konigsweg. AAL bedeu-
tet, dass Senioren moglichst lang zu
Hause wohnen konnen, weil sie Unter-
stiitzung durch technische Assistenzsy-
steme erhalten. Die AAL-Fiirsprecher
sind tiberzeugt: Ein teurer Heimaufent-
halt kann so vermieden und Lebens-

qualitit durch medizinisch-pflegerische
Versorgung erhoht werden.

,,In Deutschland gibt es keinen eta-
blierten Markt fiir AAL-Produkte. Ein-
zelanwendungen sind vorhanden, aber
es fehlen Geschiftsmodelle", sagte Bitt-
ner.

Der Grund dafiir kénnte darin liegen,
dass die rechtliche Grundlage fiir vie-
le der Anwendungen oft ungeklart ist.
Der Wiirzburger Jurist Jan-Philipp Glin-
ther erklirte, wo die rechtlichen Tiicken
liegen. ,,Was ist, wenn ein Scooter, al-
so ein vierrddriges, elektromotorbetrie-
benes Fahrzeug fiir Senioren, ein Hin-
dernis erkennt, ausweicht und dabei zur
Kollisionsvermeidung einen Radfahrer
erwischt und stiirzen ldsst?", fragte er.
Sei es dann mdoglich, Anspriiche gegen
den Besitzer, den Hersteller oder den
Entwickler geltend zu machen? Reiche
das Deliktrecht aus, um moderne Arten
von technischer Automation zu beriick-
sichtigen?

,,Auf diese Fragen sind Antworten zu
finden", forderte Giinther. ,,.Das deut-
sche Recht ist auf Robotik nicht genii-
gend vorbereitet." Das konnte die Zu-
riickhaltung im AAL-Bereich erkldren.
Ansonsten steht die Industrie offenbar
mit vielen Entwicklungen in den Startl6-
chern. ,,Mit Technik wird die Wohnung
zum dritten Gesundheitsmarkt”, sagte
Lothar Schépe vom Dortmunder Fraun-
hofer-Institut fiir Software- und System-
technik.

Kritiker meldeten sich von medizi-
nethischer Seite mit Fragen wie: Was
wire, wenn der Patient sich nicht nur

umsorgt, sondern iiberwacht fiihlt durch
Telemonitoring? Gibt es einen &kono-
mischen Nutzen durch die technischen
Assistenzen, wenn ja: wie hoch ist er?
Bislang stehen Studien dazu aus. Soll-
te man statt in Technik lieber in eine
bessere Bezahlung der Pflegekrifte in-
vestieren? Ersetzt Technik Arzte, etwa
in den telemedizinischen Anwendungen
der Notfallsysteme, die schon zum Ein-
satz kommen? Vereinsamen alte Men-
schen durch weniger Arztbesuche?

Andererseits: Inwieweit konnen oder
sollen Arzte soziale Probleme lsen oder
lindern helfen wie die Einsamkeit alter
Menschen? Und kann man wirklich da-
von ausgehen, dass ein virtueller Kon-
takt fiir Altere weniger zhlt als ein di-
rekter?

Problematisch bleibt, dass die Fra-
ge der Technikaffinitéit eine neue po-
tenzielle Ungerechtigkeit schafft: Die
einen kommen damit klar, die anderen
nicht. ,,Aber wenn ich auch nur 20 Pro-
zent der Menschen mit unserem Assi-
stenzsystem helfen und mehr gefiihlte
Sicherheit in den eigenen vier Winden
vermitteln kann", so Schope, ,,dann ist
das ein Gewinn."

Vor der Gefahr, die Autonomie der
Alteren zum obersten Ziel zu erkliren,
warnte Arne Manzeschke von der Ar-
beitsstelle fiir Theologische Ethik und
Anthropologie in Bayreuth. ,,Bediirftige
miissen Autonomie erfahren, aber auch
ein Recht auf Fiirsorge behalten. Sterbe-
prozesse diirfen nicht wegautomatisiert
werden."
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